Organizatorzy:

Krakow
City Race

Komunikat techniczny

Organizatorzy

WKS Wawel Krakéw

Piotr Pietron LimaMaps

oraz krakowska grupa pasjonatéw biegu na orientacje.

Program zawodow (rozpoczecie zawodow wczesniej niz zwykle o 15 min!!!)
19.04.2018 (czwartek)

17:00 — 17:59 praca biura zawodow.

18:00 odprawa techniczna

18:15 - 18:45 start zawodnikéw — szczegdty ponizej w punkcie start i meta
ok. 19:50 podsumowanie zawodéw i losowanie nagréd

Centrum zawodow

Zesp6t Szkét nr 5 (Gimnazjum nr 13§ SP 109), ul. Mackiewicza 15. W centrum zawodéw
bedzie mozliwos¢ przebrania sie, a takze skorzystania z toalety. Zawodnicy bedg miec
mozliwos$¢ pozostawienia rzeczy na czas biegu. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w centrum zawodow.

Bardzo prosimy o zachowanie porzadku i czystos$ci w udostepnionych pomieszczeniach,
adekwatne do panujacych warunkéw atmosferycznych!

Dojazd
Dojazd komunikacjg miejska (przystanek Clepardia — na wysokosci SIMPLY):
autobusy: 164, 137, 267, 287, 503 (dojscie 100 m).

Parking
Duzy parking znajduje sie obok SIMPLY Market, mniejszy obok restauracji Chinski Patac
(dojscie 100 m).

Biuro zawodow

Czynne w godzinach 17:00 — 17:45 w Zespole Szkét nr 5 (wejscie ,,zjazdem” do piwnicy).
Podczas wizyty w biurze zawodéw kazdy zawodnik otrzyma elektroniczng karte chipowa
oraz podpisze oswiadczenie o przestrzeganiu regulaminu.

O godzinie 18.00 odbedzie sie odprawa techniczna poswiecona potwierdzaniu punktow
kontrolnych.

Start i meta

Beda znajdowac sie nad potokiem Pradnik po drugiej stronie ulicy Opolskiej.
Dojscie ze szkoty ulica Mackiewicza okoto 600 m. Mozna podjecha¢ autem w okolice
skrzyzowania ul. Opolskiej z Mackiewicza (obok Baru 3 Loze).

Forma przeprowadzenia zawodow .
Uczestnicy otrzymajg mape w skali 1:4500, ktéra obejmuje Osiedle Zabiniec, na ktérej
zaznaczono klasyczna trase z narzucong kolejnoscia zaliczania punktéw kontrolnych (PK).
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Potwierdzanie punktow kontrolnych

Potwierdzanie obecnosci na PK, odbywa¢ sie bedzie przy pomocy elektronicznego
systemu SPORTIdent.

Stacje Sportldent’'a przymocowane bedg do statych elementéw (porecze, drzewaiinne
metalowe konstrukcje). Elementem punktu jest takze lampion z kodem.

Sposéb potwierdzania punktéw kontrolnych zostanie wyttumaczony podczas odprawy
techniczne;.

Limit czasu
Na wszystkich trasach limit czasowy to 60 min.

Teren zawodow

obejmuje nowe bloki na Zabincu oraz stare osiedle przy ul. Siemaszki. Od potudnia i
wschodu ograniczony torami kolejowymi.

Bezpieczne fragmenty osiedla i parku nad Pradnikiem rozdziela ulica Zdrowa — prosimy o
zachowanie ostroznosci przy jej przekraczaniu.

Uczestnicy poruszajg sie po terenie zawodéw na wtasng odpowiedzialnos¢é!!

Parametry tras

Trasa A TERMINATOR ok. 2,5 km, 13 PK,
Trasa B CZELADNIK ok. 3,5 km, 16 PK,
Trasa C MISTRZ ok. 4,9 km, 19 PK,
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Mapa

Autor: Jacek Koztowski, kwiecien 2018 .
Opisy punktéw kontrolnych beda na mapie.

Klasyfikacja
O kolejnosci w klasyfikacji koncowej bedzie decydowata liczba zaliczonych punktéw
kontrolnych, a nastepnie czas pokonania trasy.

Nagrody
WSszyscy zawodnicy, ktérzy zostang na zakonczeniu zawodéw, wezmga udziat w losowaniu
nagrod. Nagroda gtéwna to bon podarunkowy na kwote 100 zt do sklepu Decathlon.

Swiadczenia

W ramach optaty startowej organizator zapewnia zawodnikom:

- mape z zaznaczong trasg biegu

- drobny poczestunek

- pomiar czasu i weryfikacje poprawnosci pokonania trasy

- dostep do toalet i pomieszczen szkolnych jako miejsca do przebrania sie.

Uwagi

- Wniesienie optaty za bieg jest réwnoznaczne z akceptacja regulaminu zawodow oraz
zobowiazaniem sie do jego przestrzegania.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania zawodoéw.

- Zawodnicy startuja na wtasna odpowiedzialno$¢ z petng Swiadomoscia mozliwych
niebezpieczenstw i ryzyka z tym zwigzanego. W przypadku wypadku, utraty zdrowia lub
mienia, osoby te nie beda roscity

zadnych zobowigzan wobec organizatoréw, wspoétorganizatoréw udostepniajacych swoje
obiekty na czas i okoliczno$¢ zawodow.

- Zawodnicy zobowigzani s3 do przestrzegania przepiséw Kodeksu Drogowego.

- Na zawodach nie bedzie zapewniona opieka lekarska.

- W sprawach spornych ostateczna decyzja nalezy do sedziego gtéwnego.

- Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.
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